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Mutation du niveau de vie
~des familles québécoises

. . -

Simon LANGLOIS
Département de sociologie, Université Laval

DUS Proposons jda'\ns les'pages qui suivent dé mettre au’jour tine étude
alis¢e’ pour -le deuxidéme symposium québécois de recherche sur la
mille, tenu en 1993 (Langlois, 1994). Nous ‘avions alors. observé que
¥jeunes familles des années 1990 avaient plus de difficults que celles
genérations précédentes & accéder au niveau de vie de la classe
byenne, que la situation ¢économique relative des familles avec enfants
Bdents au foyer s'était détériorée par rapport aux autres types de
ages et que la distance qui sépare les familles & faibles revenus et &
nus €élevés s'était accentuée au fil des ans. Les recherches menées’
s les années 1980 avaiént par ailleurs révélé Pexistence d’une plus
de variation des formes de vie familiales qui a bien ét¢ documentée
¥il:des ans par la publication des symposiums sur la famille, animés -
le sociologue Gilles Pronovost. T ‘
Comment l4 situation at-elle évolué depuis les années 19907 Que
rve avenir immédiat, théme du présent ouvrage! Pour répondre 4
 quéstion, nous proposons de reprendre les analyses effectuges. il
bguinze ans,ce qui permettra de jeter un éclairage sur les tehdances
I'se dessinent. Depuis la publication de notre:travail en 1994, de
mbreuses mesures fiscales ot plusieurs politiques sociales ont été
tées en faveur des familles. Ainsi, I'Etat fédéral accorde une aide -

erselle aux enfants (1: 200 $ par.année par enfant en 2008) et 'Etat
écois a de son caté mis.en place un rtéseau de garderies subven.

€es et un systeme de congés parehtaux, autant de mesures qui ont
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eu une influence sur le niveau de vie réel des familles avec enfants

présents au foyer. Par ailleurs, le marché du travail est'en mutation, ce .

qui n’est pas sans avoir eu aussi ine incidence sur-le niveau de vie: le

-taux de chémage est en baisse et I’ entrée des jeunes diplémés sur le-

marché de 'emploi est plus facile qu'il y a vingt ans, dans lé contexte
oti des pénuries de main-d’ceuvre commencent & se manifester. Le niveau
de vie des familles dépend en effet d’un ensemble ¢omplexe de facteurs
qu'il importe de distinguer. La composition de la famille (nombre
d’enfants, nombre de pourvoyeurs), les revenus de marché mais aussi
la fiscalité doivent plus que jamais &tre pris en compte pour en étudier
["évolution dans le temps. .

Nous dégagerons d’abord I evohmon de deux md1cateurs pnv1leg1es,

les revenus disponibles et le niveau de vie des familles québécoises, puis’

nous aborderons la question de 'accés 4 la classe moyenne des familles
avec enfant(s) présent(s). Observet-on fe méme déclassement qui avait

langle des rapports entre les g«=:m=,1:at10ns1 ‘

REV'ENUS DISPONIBLES ET NIVEAU DE VIE
DES FAMILLES QUEBECOISES - -

Rappelons’que la longue stagnation qui-a caractérisé 'évolution des
PP q g |

revenus de marché-des individus et des familles pendant les annges 1980

s'est arrétée vers le milieu des annéés 1990. Cette stagnation a duré au .

total une bonne vingtaine d’anhées, dans la plupart des sociétés indus-
trialisées, ce qui a-représenté tout un contraste avec [a forte croissance
des trente glorieuses (1945-1975). Au Québec, les revenus tirés du

“marché - revenus de travail surtout, mais aussi revenus de placement - ont

renoué¢ avec la croissance réelle au cours des dix derniéres années pour
lesquelles les données sont disponibles. Ces observations sont mainte-
nant connues et nous nous attarderons plutdt & I'stude:de la mtuatwn
des familles et dés couples sans enfant présent, .

Trois indicateurs classiques ont été retenus: les revenus moyens de

marché, les revenus disponibles et les déperises ponderées (niveau de -
vie) des familles québécoises. Nous allons couvrir une période assez’
longue aﬁn de mettre en perspective les évolunons temporelles, soit de

1, Lauteur rient a remercier le Conseil de techcrches en sciences humames du Canada

(CRSH} pour 'aide apportée & la réalisation de ses recherches ainsi: que Catherine .
 Poulin, assistante de recherche au Département de sociologie de 1" Unwersn:é Lavai
. pourla manipulation des données stacistiques,

- été noté dans les années 19907 Suivra un-examen de Ia quesnon s0US .

€ demefome

i
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oL mmmwr
-"M.oy'eﬁne du rgvenu disponible total (en dollars constants de.2004)
~ selonla comp':ositi_dn“dgs ménages, Qz_téb‘ec,’ 1978 a 2004

Reart (%)

edeménage - 1986 1996 20000 2004 E8
ple sans enfant 40554 41124 42685 42756 1054
Dotblerevenu . 52094 51150 55312 5238 . 1006
Untevenu - 31595 33712 33602 34464 109,1
Deux inactifs 25511 - 30988 28228 29450 1154
mille avec enfants 53906 - 56113 . 55820 . 63897 1185
ouble revenu 60003 " 61302 61720 67262 112,1
Simple revenu 45940 44383 42837 51458 1120

mille monoparentale 27324 30609 34223 35214 1289
tal {tous les Inénages S L o
2 personnes ouplus) 46766 47 042 47 652 51813 110,8

Irce : Mic‘rbddnnéeé, de l'enquéte sur les dépené‘es des familles de Statistique Canada;
- caleul de l'auteur, . S

~ -

86 & 2004 (et méme 1978 pour I'étude de [a classe -moyenne). Les
innées proviennent de |'enquéte sur les dépenses des familles et'nous
ons travaillé a partir des microdonnées de Statistique Canada?. -
Lindicateur «revenus disponibles» des familles présente plusieurs
antages, car il incluttoutes leurs ressources monétaires, y compris les
iements de transferts, mais aussi parce qu'il prend- en compte les-
dits fiscaux et exclut les impdts directs payés 4 'Etat. Le revenu dispo-
ble indique donc I'ensemble des ressources dontdisposent les ménages
ur consomimer les biens et services marchands nécessaires 4 leur

“Les données contenues dans le tablesy 1 confirment la replrise A
hausse deé la croissance réelle du reveny disponible dans les années
90 dans l'ensemble des ménages. Cette observation est cependant
D générale, aussi avonsnous isolé différents types.de familles afin de,
s¢parer des couples sans enfant, dont le nombre va croissant avec
Tivée des baby-boomers 4 la phase du nid faniilial vide. Ainsi, les
illes avec enfants ont connu une augnientation de leurs r‘evenus.

ette analyse sera plus compléte que celle effectuée en 1993, car nous avions alors

“dit ‘travailler avec des données. incomplates et notamment, pour certains aspects
les. Nous avons main.

etudics, avec des données ne portant que sut les grandes vil
g - tenant accés aux fichiers représentatifs de toutes les familles québtcoises, -
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disponibles dans les années 2000, plus rmportante que dans I'ensemble
des ménages et plus importante ausE i-que [a hausse notéé dans les couples
sans enfant présent, fant dans Ies familles comptant deux pourvoyeurs
que dans celles qui n'en ont qu'un seul,

Les familles monoparentales ont au total des revenus plus bas. Ces
derniéres sont dans une situation: structurelle moins avantageuse que
Tles autres types de familles parce qu’elles ne comptent qu'un seul popr- .
voyeur, dans une société qui exige de plus, en plus I'apport de deux
revenus pour avoir accés au panier de consommation de la classe moyenne,
L’Etat a cependant pris en compte leur situation particuligre sur le plan
de la fiscalité afin de hausser leurs revenus réels & un niveau qui comble-
rait une partie des écarts observés sur le marché entie les types. de
ménages, dans le but notamment d'aider les enfants qui sont élevés
dans ce type de famille. L'analyse des revenus ‘montre que ces chcnx
politiques ont eu une certaine efficacité. - ‘ S

On observe en effet un changement imiportant ‘dans 1es anniées
1990 et 2000, soit la croissance marquée des revenus disponibles des
familles monoparentales par comparaison avec les décennies précédentes
(+ 28,9% entre 1986 et 2004), Outre les politiques fiscales, d'autres
facteurs ont contribué 4 Pamélioration tendancielle des revenus des
familles monoparentales. Il est bien connu que les personnes 2 la téte
de ces derniéres sont encore en majorité des femmes. Or celles-ci sont
maintenant mieux préparées que les femmes des cohortes precedentes
& occuper des emplois salariés ou & exercer des fonctions professiorinelles
comme travailleuses autonomes, ce qui se reflete dans les revenus de
marché plus élevés des familles monoparentales dans les années 2000,
De méme, les nouvelles normes juridiques en cas de divorce protégent
maintenant mieux les revenus des familles tonoparentales - notamment
par la perception automatique des pensions alimentaires.

Une autre donnée confirme amélioration reIatlve de la p031t101‘1
socioéconomique des familles monoparentales.. En 1986, leur revenu
moyen disponible représentait 59,5 % de celui des famﬂles (couples) 4 .
. un seul revenu avec enfant présent; cette proportion est grimpée -2
68,4 % en 2004, soit une réduction d'écart non négligeable.

La mesure des niveaux de vie est d1fferente du revenu dlspomble
car elle est construite 4 partir des dépenses totales du ménage, divisées
par le nombre pondéré de membres (echelle. d’ équivalence). Léchelle
adoptée est la suivante: nous donnons le poids 1 au premier adulte,
0,8 aux autres adultes.et aux adolescents dgés de 16 et 17 ans, 0,5 aux
enfants 4gés de 5 4 15 ans et 0,4 aux enfants de O 4 4 ans. Les depenses
par unité (plutot que le revenu dlspomble) caractérisent le niveau de



Mutation du niveau de vie des familles québécoises o o . 63

¢ vie de la famille pendant une année donmée, Elles se différencient des

P revenus parce qu'elles excluent Pépargne mais incluent les emprunts

© courants-qui soutiennent la_ consommation marchande.-Les services ot
* biens en nature offerts directement pat I'Etat, bien qu'ils contribuent

B au niveau de vie des ménages - services de garde subventionnés, médi-

P caments et soins médicaux gratuits, logements subventionnés -, ne sont

b Dbas pris-en considération, I .

4 Lanalyse montre nettement que les familles avec enifant - qu’elles

¢ disposent d’un seul ou de deux révenus, ou encore qu’elles soient mono:

P parentales - ont connu une hausse marquée de leur niveau de vie réel,

+ plus prononcée que celle observée dans 'ensemble des ménages {tableau 2).

I Cela confirme lefficacité des diverses mesures prises depuis dix ans.en.
 faveur de la famille au Québec, notamment par le biais de [a fiscalité

P provinciale et pat Papport. d’allocations universelles données par le

gouvernement fédéral (1 200$ par enfarit par année, par exemple). Le

ésultat mérite-d’tre souligné car I'Etat providence est souvent évalug

¥de maniére pessimiste dans les débats publics. ‘Ot les données: portant

frsur une dizaine d’années indiquent au contraire que l'intetvention

€tatique en faveur des familles a éte efficace et quelle a contribué 4 1a -

ausse de leur niveau de vie réel, :

TABLEAU-2 |

_ N © Moyenne du niveay de vie des ménages ©~ - - ‘

{dépenses pondérées par le nombre de membres, en dollars constants de'2004),
L Québec, 1986 ¢ 2004 .

pe de ménage - ' 1986 1996 2000 2004 . 2§gf/‘1§/§’6
uple sans enfant 21439 . 20980 22557 32973 106,2 .
Double revenu 26918 © 25171 - 28686 26673 99,1
Un revenu . 17186 17885 18147. 26673 1552
Deuxinactifs -~ 14046 16667 15495 19 063 1215
ille avec enfants: -~ 18704 . 18536 19625 23078 1234
Double revenu -~ 20976 20118 21301 26483 - 1272
imple tevenu 15736 14960 15738 20840 1324

nille monoparentale - 14983 16987 19365 1 890 126,1.

al {tous les ménages - . ‘ 3
Zpesonmes ouplus) 19123 19277 20603 22539 1179 °

e: Microdonnées de I'enquéte sur les dépenses des familles de Statistigque Canada;
caleul de 'auterir. . . :
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LA TAILLE DE LA CLASSE MOYENNE SE MAINTIENT

Uhypothése du déclin de la classe moyenne a été largement débatrue
dans les artnées 1980 et 1990, En fait, cette hypothése avait d’abord été
formulée pour caractériser I'évolution des revenus individuels car les
résultats étaient moins clairs lorsqu'on étudiaitles données portant sur
les ménages et les familles, notamment parce que la présence plus
marquée des méres sur le marché du travail permettait aux. familles de
compenser en partie cette diminution des réverius réels des salariés, -

' Dans notre analyse précédente, nous avions observe empiriquement -
un déclassement d’une fraction de la classe moyenrie, «un glissement
vers le bas d’un certairi: nombre de familles incapables de maintenir
leurs revenus au méme niveau entre 1969 et 1990» (Langlois, 1994,
p. 24). Les changements observés entre ces deux anhées avaient touché
surtout lés échelons inférieurs.des classes moyennes en termes de revenus

 disponibles, soit jusqu'au sixiéme décile environ. Ce sont les familles
‘aiix revenus les plus modestes-qui avaient eu le plus de mal & maintenir
leur place dans la classe moyenne. Nous avions ensuite attribué cette
difficulté a un effet de génération, en notant que ¢'étaient surtout les
jeunes familles qui avaient éprouvé cette difficulté. AT
Qu'en estl au milieu des années 20007 Peut-on encore parler de
déclin du centré, de déclassement ou de glissernent vers le bas. d*une
fraction de la classe moyenne québécoise? Pour répondre & cette ques-
tion, nous utiliserons une mesure connue de la classe moyenne, soit la
proportion de familles qui avaient uri revenu total disponible se situant
entre les trois quarts et une fois et demi la médiane. La frontiere plus
stendue 4 droite tient compte de Uasymétrie de la distribution-des revenus
en haut de P'échelle. Cette mesure non technique donne une bonne
approximation de la taille de la classe moyenne qui converge avec les
estimations faites a partir de mesures plus sophistiquées sur le plan
statistique. Nous avons d’abord étudié ensemble des ménages de deux
personnes ou plus depuis 1978 (tableau 3), puis seulement les familles
avec enfants présents (tableau 4). Quatre constats se dégagent de cette .
analyse de I'évolution survenue ¢es dernigres arinées. L

. Premiérement, I'examen du revenu.total montre qu'il y avait bien
eu déclin du centre dans les années 1980 au profit d’'une augmentation
de la proportion de ménages classés en bas de 75 % -de la ' médiane et
classés en haut de cette derniére (150 % et plus) (tableau 3). Cette donnée’
vaut pour 'ensemble des ménages. ' :

Un deuxieéme résultat porte cette fois sur 1'évolution dans le temps,
des années 1990 aux années 2000. Nos données indiquent clairement |
aue le'déclin du centre si souvent discuté sur la place publique a surtout
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“TABLEAU 3

(1978-2004), Québec, trois types de revenus

«caleul de E_’a_uteﬂf.

g caractérisé les années 1980, alors que la situation n'a pas beaucoup
§ bougé dans les années 1990 et 2000, une fois le rattrapage effectué vers
E'le milieu des années 1980. Le déclin du centre qui avait tant préoccupé
g les analystes de la stratification sociale et les intervenants politiques se
rait arrété depuis au moins une quinzaine d’années, mais I'étude de
. périodisation précise du phénomene reste 2 faire) -

2004 (tableau 4). Cette observation souligne une fois de plus I'impor-
ince des modes de vie dans I'étude de la position sociale au méme titte
¢ |'examen de données caractérisant le marché du travail, tne sorte

"années, Le divorce, le départ de la maison pour étudier, la montée du

Distribution autour de la médiane des revenus des ménages selon Uannée

ate (SIS wina UG Tou Ml
B . o - a médiane o
¥ Revern 1978 3,5 . 452 . 223 100 17481
g toul 1986 318 335 188 100 26240
1996 . 37,3 . 341 287 100 36300
2000 ° 379 3,7 305 . 100 . 38000
. 2004 - 368 1 344 28,8 100 - 44000
€ Reveru 1978 307 494 199 100 14692
g disponible o 356 395 . 249 100 . 23424
1996 341 . 387 270 100 29243
. 2000- . 357 . 360 . 283 100, 21152
g 12004 35 382 . 273 . 100 - 36059
B Revenu - 1973 187 501 © 212 . 100 6360
jdionible “yogs T 302 485 0 213 . 100 11015
& par unité - — -
Co_ 1996 . 268 511 o211 100 . 15444
| 2000 292 490 208 100 1676
2004 . C29,1 49,8 L1 . 1000 19965

Sourcé: Microdonnées de l’énquéte_ sur les dépenses des familles de Statistique Cariada;

Troisi¢mement, les familles avec enfants présents sont cependant -
plus nombreuses A faire partie de la classe moyenne, des annéés 1986.

e:leitmotiv dans nos travaux sur ces questions depuis une trentaine”

3
4
i
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. TABLEAU 4

Distribution autour de la médiane des revenus des familles avec enfants,
« selon Vannée { 1986-2004), Québec, trois types de revenus '

L <75%de Entre 75% o s00de’ Total Médiane:
Année .

| la médiane T;::gd?i:: !ag;éi_iiane - (%) . %

Revenu - 1986 45 415 .- 180 - 100 - 38534
total 9% 314 415 204 1007 5r739
© 2000 345 439 216, . - 100 54000

004 194 519 . 187 100 © 69 000

Revenu 1986 28,9 537 - 114 100 29892

dispontble 994 89 542 110 60 40800

2000 382 . 529 169 100 42782

2004 - 266 563 17,1 100 55280
Revenu 1986 - 26,9 551 18,0 100. 10498 -
g;sffu‘:;‘;f 199 264 541 189 100 15217

2000 214 559 150 . 100 16758
2004 283 518 20,0 100 20799

Source: Microdonnées de l'enquéte sur les dépenses des familles de Statistique Canada,
caleul de l'auteur. B ‘ :

mode de vie en solitaire, la mobilité géographique sont autant de facteurs |
qui encouragent la création de ménages de taille réduite, disposant de
revenus plus faibles; ce qui a des incidences sur la proportion de ménages -
se retrouvant dans cette grande catégorie qu'est la classe moyenne.

Il n'est pas surprenant par conséquent d'arrivet 4 ine lecture plus
pessimiste sur la taille de la classe moyenne lorsque l'on considére les
revenus de Pensemble des ménages plutdt que ceux des seules familles
avec enfant, qui elles sont plus nombreuses 4 en faire partie. Par contre,.

 lorsqu’on tient compte de la composition des mériages en scrutant U'indi-
cateur niveau de vie {(une-mesure pondérée}, le portrait d’ensemble des:
ménages apparait moins pessimiste, puisqu’on retrouve un ménage sur.
deux au centre de la distribution (derniéres lignes du tablean 3). Enfin,
la taille de la classe moyenne est plus élevée lorsquion examine le revenu.:
disponible. Cela signifie que la fiscalité et les paiements de transfert ont
favorisé la croissance du centre par le biais des paiements de transfert;:

et de la fiscalité redistributive. s S

E.
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Le portrait d’ensemble de Pévslution tendancielle de.la taille de
classe moyenne québécoise est donc moins marqué par le pessimisme
w'il I'était il y-a quinze ans. Ce résultat est important et mérite qu'on
'y attarde en ‘étudiant ce qui en est la cause principale a notre point
¢ vue: Pamélioration de la position rélative des jeunes familles sur le
slan socioéconomique. : ' SRR .

'EFFET DE GENERATION SESTOMPE

Les années 1980 et 1990 ont été caractérisées .par appatition d'un.
nportant effet de génération. Plusieurs études ont en effet observé que
ks jeunes familles avaient vu leur position socioéconomique relative se
Btétcriorer par rapport aux familles et aux ménages dont la pérsonne de
feférence est plus dgée, mais aussi par rappott aux familles du méme
e dans' les cohortes précédentes, soit les jeunes farnilles qui avaient
onnu la période de forte croissance des années-1950 aux années 1970.
données récentes. indiquent-elles une amélioration de I'effet de
ération observée dans les années 1980 et 19907 :

" Une telle question exigerait un long développemert, mais, dans
limites étroites de cette contribution, nous pouvons répondre posi-
ment en examinant I'évolution du revenu total disponible et du
iveau de vie par tranches d’4ges entre 1986 et 2004 (tableau 5). Nous
endrons comme point de référence la classe d'age des 4049 ans afin
tudier la position selative de trois autres classes d’age par rapport 4
derniére. Plusieurs résultats ressortent de cette analyse.

L TABLEAU'S' .' _ ,
Moyenne du revenu total disponible (en dollars constants de 2004)

- et du niveau de vie pour les familles avec enfants, o
selon Vannde et Vdge de la personne de véférence, Québec, 19782004 ‘

~ Revenu total disponible - ~ Nivemuidevie
1986 1996 © 2000 2004 1986 1996 2000 2004

35787 31286 ‘33370 42663 15714 14029 . 1590Z. 23 165

46284 52700 45324 54436, 17852 18804 17349 23303 :
56742 53838 54921 63124 19357 . 18048 20531 21-579
. 55975 51230 56532 65053 18998 19291 22508 22739

fe: Microdonnées de Fenquete sur les dépenses des familles de Statistique Canada;
‘caleut de Pauteur. ‘ - . '

1
i



68 L 3 . .__siion LaNGLOS-

—

Tout d’abord, on 'voi't nettement que les écarts efitre groupes d'age,’
qui étaient importants en 1986 et en 1996, ont tendance & se rétrécir
dans les années 2000, La 51tuat10n relative des jeunes ménages par rapport
au groupe de référence - qui s'était détériorée pendarit une vingtaine
d’années - s'est améliorée et il est permis de faire I'hypothése d'un
revirement de tendance en faveur des jeunés ménages. Les nouvelles -
cohortes ont des revenus réels plus élevés et ils ont comblé une partie
de I'écart qui les séparait des autres groupes d'age. Ensuite, les ménages
- les plus sgés mais dont lés membtes sont encore actifs (50-64 ans) ont
comblé'la distance qui les séparaif du groupe de reférence. Cela SLgmﬁel
que les nouvelles cohortes dé seniors - tefme qui désigne les personnes
proches de la retraite ou les j jeunes retrattes - ont de meilleurs revenus
que celles qui précédent. : :

‘Troisie¢mement, a mesure du niveau de vie conﬁrme encore plus
nettement le rapprochément entre les classes d’ dges. On notera en parti-
culier que les jeunes ménages apparaisserit dans une position- relative
nettement plus favorable en 2004. Ce résultat serait explicable par l'inci-
dence des mesures fiscales et des paierents de transfert qui ont ciblé *
les ménages les plus jeunes avec enfant, une observation qu1 conifirme 4
Panalyse faite dans la section precédente. ' ‘

5

CONCLUSION

Une conclusion generaIe s'impose. Il est p0551b1e davancer qu'un §
revirement de tendances est observable dans les années 2000 pour @
caractériser ['évolution des revenus et du niveau de vie des familles au 3
Queébec, et en' partxcuher des jeunes familles avec enfants présents. §
Celles-ci ont connu plus que leur part de difficultés dans les années 1980, &
Or la fiscalité plus avantageuse et les paiements de transferts, d’un coté, 33
et la hausse des revenus de marché, de I'atitre, ont contribué a T'amé §
lioration de la position relative des jeunes familles quebéco1ses Les
mauvaises nouvelles qui les avaient durement touchees 4 cette epoqu
sont trés probablement choses du passé. :

L'horizon s'est éclairci pour les jeunes familles dans leur ensemble
grice d’'un coté a lintervention étatique dont il faut rappeler Limpor
- tance et lefficacité, mais aussi grace 4 la mutation du. marché du travai
qui offre maintenant plus d’ouvertures aux ]eunes qui v accédent da
"un contexte tout 4 fait différent de celui quiont connu les génération
précédentes-au méme dge. Moins de jeunes au total se présentent s
le marché, tout en étant: par ailleurs mieux formes en moyentie, dan
le contexte nouveau de la prise de retralte des premleres cohortes ds
baby-boomers. ;
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¥  Ce contexte autorise a penser que les tendances qui avaient marqu
He destin socioéconomique des familles québécoises dans le dernie
fiers du xxe siscle changent sous fios yeux et que I'harizon est moin
bmbre pour elles qu'il ne P'a déja été. Le virage famille qui a caracte
¢ la fiscalité québécoise depuis une quinzaine d’années a donc port
es fruits. B : o
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